
単発
パーソナルトレーニング￥13,200/1回60分

入 会 金

￥33,000
 レンタルウェア
 レンタルタオル
 ロッカー

プロテイン M (22g) ￥300 L (44g) ￥500

回数/月 料金コース

４回

６回

８回

￥24,200
￥34,980
￥46,200

40分
コース
（食事指導無）

2か月集中
ダイエットコース
（食事管理付）

１６回/２か月 ￥176,000

お得な

パ ー ソ ナ ル

トレーニング

回 数 券

オプション
代表指名料

サプリメンテーション

￥2,200/1回
￥11,000～/月

フリー会員 ￥16,500/月 パーソナルトレーニング１回付

知識豊富なトレーナー陣がお客様のご希望に沿ったサプリメントを厳選致します。

１２回 ￥66,000

４回

６回

８回

￥39,600
￥56,100
￥70,400

60分
コース
（食事指導無）

１２回 ￥92,400

手ぶらでご来店OK


